
Итоговый протокол соревнований кросс "Самопревосхождение"
Дистанция 2 мили (5 км), 1 км, 200 м

Дата: 12 ноября 2022 г.
Место проведения: Лесопарк около стадиона Медик, г.Москва

Номер Спортсмен Вид Время Место Цель Команда Всего 
этапов

Возрастная группа: девочки 2018 г.р. и мол
28 Виноградова-Лапикова Милослава 200 м (жен) 0:01:24 1 ГБОУ школа 97 1
30 Мартемьянова Мария 200 м (жен) 0:01:42 2 12
22 Бобкова Лия 200 м (жен) 0:01:50 3 6

Возрастная группа: мальчики 2018 г.р. и мол
Возрастная группа: девушки 2017-2009 г.р.
Возрастная группа: юноши 2017-2009 г.р.

24 Бобков Ярослав 1 км (муж) 0:04:56 1 64
26 Виноградов-Лапиков Далимир 1 км (муж) 0:06:35 2 ГБОУ школа 97 1
31 Мартемьянов Константин 1 км (муж) 0:06:55 3 16

Возрастная группа: женщины 2008-2003 г.р.
Возрастная группа: мужчины 2008-2003 г.р.

29 Чебуркин Егор 5 км (муж) 0:21:07 1 Факел 63
17 Ненашев Тимофей 5 км (муж) 0:24:48 2 28
15 Ненашев Афанасий 5 км (муж) 0:26:12 3 27

Возрастная группа: женщины 2002-1983 г.р.
Возрастная группа: мужчины 2002-1983 г.р.
Возрастная группа: женщины 1982-1973 г.р.

10 Тепцова Елена 5 км (жен) 0:22:06 1 SpaceTri 3
21 Ширпышева Анжелика 5 км (жен) 0:23:51 2 53
12 Эммос Ольга 5 км (жен) 0:24:54 3 1

Возрастная группа: мужчины 1982-1973 г.р.
4 Трубин Евгений 5 км (муж) 0:18:58 1 Факел 37
5 Барбакадзе Александр 5 км (муж) 0:20:22 2 3
6 Тепцов Вячеслав 5 км (муж) 0:21:06 3 ################## 3

16 Ненашев Сергей 5 км (муж) 0:25:52 4 33
Возрастная группа: женщины 1972-1958 г.р.

14 Гоманок Ангелина 5 км (жен) 0:25:09 1 5+ 66
25 Свиридюк Татьяна 5 км (жен) 0:27:05 2 ГБОУ школа 97 35
23 Иошина Анна 5 км (жен) 0:30:36 3 Факел 17

Возрастная группа: мужчины 1972-1958 г.р.
8 Brambilla Fabio 5 км (муж) 0:20:36 1 16
3 Ступеньков Михаил 5 км (муж) 0:24:21 2 Факел 38

Возрастная группа: женщины 1957 г.р. и ст.
9 Бутова Людмила 5 км (жен) 0:37:33 1 5+ 43
7 Богатова Клара 5 км (жен) 0:55:36 2 5+ 10

Возрастная группа: мужчины 1957 г.р. и ст.
1 Смолин Владимир 5 км (муж) 0:23:38 1 Факел 105

20 Горохов Борис 5 км (муж) 0:25:54 2 Факел 2
19 Воронкевич Борис 5 км (муж) 0:26:31 3 4
18 Комиссаров Геннадий 5 км (муж) 0:26:51 4 Факел 53
2 Фоменко Сергей 5 км (муж) 0:26:52 5 Факел 94
11 Шишкин Владимир 5 км (муж) 0:29:18 6 5+ 86
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