
Итоговый протокол

Кубок по легкой атлетике в помещении "Самопреодоление" 1 этап

1 этап

Дата: 4 декабря 2021 г.

Место: ЛФК ЦСКА, Ленинградский пр-т, 39-1

Дисциплина: Бег на 2 мили

Категория: Девушки 1992-2009 г.р.

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 95 11:39.79 Ермолаева Валентина 1993 WorldClass 499
2 68 11:41.09 Ремизова Наталия 1992 ЛК Измайлово-GoSport 495
3 97 12:19.02 Ванилар Ева 2009 Бегом за мечтой  г. Дзержинский399
4 94 12:26.56 Мартынова Диана 1994 ENGIRUNNERS 382
5 34 12:38.03 Богушова Вероника 2004 358
6 37 12:47.01 Шашина Алина 2005 340
7 96 12:49.47 Гречихина Наташа 1994 335
8 53 12:52.77 Кулешова Светлана 2006 БЕГУЩИЙ ЧЕЛОВЕК 329
9 36 13:13.92 Табакова Мария 1993 291
10 49 14:26.60 Романова Анна 2002 188
11 18 15:45.75 Brileva Margarita 1992 111

Категория: Юноши 1992-2009 г.р.

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 610 09:54.56 Таланов Владимир 1994 482
2 90 09:57.23 Митрофанов Андрей 1995 МФТИ 471
3 21 10:04.29 Овчаров Алексей 1992 443
4 93 10:57.57 Бояркин Максим 1993 280
5 13 11:22.25 Петухов Кирилл 1993 224
6 61 11:50.84 Сымкин Павел 1993 172
7 40 12:14.47 Калдаров Ибрагим 1992 BEGYM 136
8 14 12:25.38 Касатов Илья 1993 121
9 31 12:37.59 Лунов Александр 2005 106

Категория: Женщины 1982-1991 г.р.

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 7 11:09.55 Маркарова Вера 1983 593
2 16 11:30.21 Obruchkova Zina 1989 526
3 91 11:59.34 Лавлинская Дарья 1989 ENGIRUNNERS 446
4 22 13:28.41 Сидорова Анастасия 1988 267
5 87 13:52.73 Левина Марина 1985 БЕГУЩИЙ ЧЕЛОВЕК 232
6 102 14:31.75 Смирнова Любовь 1989 Академия Grom 182
7 88 14:40.13 Малышенко Марина 1984 173
8 596 15:16.01 Богданова Анна 1982 136
9 82 15:19.45 Логинова Елена 1986 БЕГУЩИЙ ЧЕЛОВЕК 133
10 66 16:00.34 Токарева Алена 1990 99
11 608 16:30.00 Чичелева Александра 1987 78
12 605 17:01.00 Дулебенец Наталья 1991 59
13 84 17:01.11 Руслякова Алина 1989 БИМ 59

Категория: Мужчины 1982-1991 г.р.

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 81 09:50.13 Осипов Павел 1991 Running Expert 500



2 614 09:57.24 Ошкин Егор 1987 471
3 1 10:15.31 Баранов Сергей 1985 403
4 74 10:16.48 Шарманов Александр 1991 AR 399
5 54 10:31.32 Азарин Александр 1987 351
6 55 10:31.96 Антонов Дмитрий 1982 БЕГУЩИЙ ЧЕЛОВЕК 350
7 616 10:32.24 Ларкин Алексей 1986 349
8 32 10:35.40 Андреев Артем 1988 Факел 340
9 103 10:40.14 Буткявичюс Сергей 1986 WorldClass 326
10 58 10:44.19 Свешников Федор 1982 ЛК Измайлово-GoSport 315
11 83 10:47.02 Павлов Мефодий 1991 БЕГУЩИЙ ЧЕЛОВЕК 307
12 42 10:56.00 Минашкин Никита 1987 TRIM 284
13 52 11:00.41 Громов Андрей 1988 273
14 20 11:01.28 Кастерин Антон 1988 parkrun Крылатское 271
15 622 11:20.09 Акимов Никита 1987 229
16 2 11:41.71 Зеленский Павел 1987 МФТИ 188
17 89 11:43.60 Чехлов Алексей 1986 IRC 184
18 48 11:48.50 Карбачинский Игорь 1989 176
19 86 11:54.43 Матвеев Михаил 1987 166
20 611 12:06.16 Барсуков Александр 1990 148
21 76 12:10.40 Акулов Алексей 1982 БИМ 142
22 75 12:24.26 Третьяк Алексей 1986 123
23 41 12:26.38 Батырь Василий 1985 120
24 38 12:50.17 Тропин Тимур 1982 92
25 57 12:52.69 Карлов Владимир 1985 89
26 59 14:13.14 Владимир Владимир 1988 25
27 65 14:35.05 Заячковский Антон 1988 I Love Supersport 13
28 72 15:08.83 Моисеев Пётр 1988 1

Категория: Женщины 1972-1981 г.р.

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 35 12:58.14 Романова Анастасия 1980 Факел 319
2 98 13:04.19 Ванилар Кристина 1981 Бегом за мечтой  г. Дзержинский308
3 612 13:07.71 Орлова Елена 1980 302
4 80 14:11.98 Макушина Ольга 1980 БЕГУЩИЙ ЧЕЛОВЕК 206
5 67 14:26.42 Иванова Анна 1976 188
6 9 15:28.96 Дегтярь Елена 1973 125
7 28 18:50.24 Кашаева Ирина 1977 12
8 60 19:48.35 Кульева Анна 1978 1

Категория: Мужчины 1972-1981 г.р.

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 5 10:27.82 Tarasov Oleg 1979 362
2 26 11:03.48 Ноговицын Николай 1981 СК Ромашково 266
3 77 11:24.99 Уивер Ричард 1974 parkrun Крылатское 219
4 4 11:25.90 Тырин Александр 1979 SKYWALKERS 217
5 3 11:28.44 Молочков Илья 1979 212
6 19 11:34.73 Васюков Андрей 1976 200
7 92 11:59.67 Иванов Андрей 1978 158
8 27 12:18.42 Мудрецкий Игорь 1979 Драйв-Клуб 131
9 78 13:10.93 Летуновский Андрей 1978 БЕГУЩИЙ ЧЕЛОВЕК 71
10 43 13:19.88 Kessel Sergey 1981 63
11 12 13:28.45 Руснак Игорь 1974 Piranha Running 56
12 104 17:31.02 Халим Мд Абдул 1981 1

Категория: Женщины 1962-1971 г.р.

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 24 14:05.42 Чурбанова Екатерина 1962 WorldClass 214
2 44 15:14.15 Гоманок Ангелина 1968 138



Категория: Мужчины 1962-1971 г.р.

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 73 10:37.05 Варламов Роман 1969 335
2 33 10:49.07 Гутюм Геннадий 1971 302
3 23 11:19.01 Чурбанов Игорь 1962 WorldClass 231
4 17 11:49.60 Фаизов Ринат 1967 174
5 617 12:30.99 Шундер Виктор 1963 114
6 8 12:32.65 Дегтярь Сергей 1971 IRC 112
7 64 12:46.89 Ханин Алексей 1971 I Love Supersport 96
8 99 13:16.10 Ванилар Олег 1967 Бегом за мечтой  г. Дзержинский66

Категория: Женщины 1952-1961 г.р.

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 62 14:29.96 Янюшкина Ирина 1961 Факел 184

Категория: Мужчины 1952-1961 г.р.

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 71 11:07.27 Сафронов Олег 1958 Факел 257
2 101 15:53.25 Смолин Владимир 1956 Факел 1
3 105 17:51.54 Царьков Анатолий 1961 1
4 45 17:57.98 Шишкин Владимир 1952 1

Категория: Женщины 1951 г.р. и старше

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 47 23:43.33 Бутова Людмила 1950 1

Категория: Мужчины 1951 г.р. и старше

Место Номер Результат Участник Дата рождения Команда Очки
1 39 15:09.63 Романов Анатолий 1947 Факел 1
2 11 16:01.78 Грошев Владимир 1951 1
3 30 16:59.94 Карпов Геннадий 1947 1
4 46 17:52.80 Мельников Владимир 1949 1


